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M O D E L  D E  

C U R R I C U L U M  V I T A E  

E U R O P E A N  
 

 

 

 

INFORMAŢII  PERSONALE 
 

Nume  SABAU RADU NICOLAE 

Adresă  STR. TRAIAN GROZĂVESCU, NR. 6-8, CLUJ-NAPOCA 

Telefon  0264-401424 

Fax   

E-mail  sabauradu@hotmail.com, sabauradu@yahoo.com, 
Radu.Sabau@mdm.utcluj.ro  

 

Naţionalitate  roman 
 

Data naşterii  08.03.1968 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

• Perioada (2014-PREZENT)   SEF LUCRĂRI, ANGAJAT PE PERIOADĂ NEDETERMINATĂ LA UNIVERSITATEA TEHNICĂ CLUJ-NAPOCA; 

    

• Numele şi adresa angajatorului  Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca 

• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Cadru didactic, Facultatea de Mecanică, Departartamentul de Mecatronică și Dinamica 

Mașinilor, disciplina Educatie Fizică și Sport 

• Funcţia sau postul ocupat  Șef Lucări  

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Predare natație in cadrul orelor de educatie fizică la bazinul UTCN și predare ore de educație 

fizică la sala de sport a Facultății de Mecanică. Responsabil cu inventarul bunurilor care țin de 

disciplina Educație Fizică și Sport. 

 

• Perioada (2011-2014) 

  

ASISTENT UNIVERSITAR, angajat pe perioadă determinată la  UNIVERSITATEA TEHNICA CLUJ-NAPOCA; 

 

 

• Perioada (2006-2011) 

  

ASISTENT UNIVERSITAR COLABORATOR,  UNIVERSITATEA TEHNICA CLUJ-NAPOCA; 

 

• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Cadru didactic, Facultatea de Mecanica, Departartamentul de Mecatronica si Dinamica 

Masinilor, disciplina Educatie Fizica si Sport 

• Funcţia sau postul ocupat  Asistent universitar  

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Predare natatie in cadrul orelor de educatie fizica 

   

• Perioada (2006-2011)  ASISTENT UNIVERSITAR  

• Numele şi adresa angajatorului  Asociația Academică „Avram Iancu” Cluj-Napoca; 

• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Cadru didactic, Facultatea de Științe Aplicate, Kinetoterapie 

• Funcţia sau postul ocupat  asistent universitar 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Predare natatie in cadrul orelor de educatie fizică, elemente de înot terapeutic in cadrul orelor de 

kinetoterapie 
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• Perioada (2003-2006)  PREPARATOR UNIVERSITAR  

• Numele şi adresa angajatorului  Asociația Academică „Avram Iancu” Cluj-Napoca; 

• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Cadru didactic,Facultatea de Științe Aplicate, Kinetoterapie 

• Funcţia sau postul ocupat  Preparator universitar 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Predare natatie in cadrul orelor de educatie fizica, elemente de înot terapeutic în adrul orelor de 

înot terapeutic 

   

• Perioada (2016-PREZENT)  RESPONSABIL SECTIE POLO, ANTRENOR COORDONATOR 

• Perioada (2003-2016)  ANTRENOR POLO PE APĂ 

• Numele şi adresa angajatorului  CS POLITEHNICA CLUJ 

• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Antrenor, responsabil secție polo pe apă 

• Funcţia sau postul ocupat  antrenor 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Antrenarea echpei de polo pe apa CS POLITEHNICA CLUJ, gestionarea activităților legate de 

secția de polo pe apă a clubului. 

   

• Perioada (1982-2005)  JUCATOR PROFESIONIST DE POLO PE APA 

• Numele şi adresa angajatorului  Vointa Cluj, Eintracht Braunschweig, S.G.Neukolln, Kiriat Tivon, CSM Cluj, CS Politehnica Cluj 

• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Jucator profesionist de polo pe apa 

• Funcţia sau postul ocupat  Jucator profesionist de polo pe apa 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Jucator profesionist de polo pe apa, participari cu echipa nationala a Romaniei la campionate 

europene, mondiale, Universiada (Sheffield 1993) si Olimpiada (Atlanta 1996); participari in 

cupele europene cu echipele de club 

   

 

 

STUDII ŞI CURSURI DE 

SPECIALITATE 
 

• Perioada din 2012  Doctor  

• Perioada (2007-2012)  Doctorand  

• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

 Universitatea de Medicină și Farmacie „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca, domeniul Farmacie 

• Principalele subiecte şi calificări 

însuşite 

 Cercetare stiintifica in domeniul Legislatiei suplimentelor nutritive si a substantelor dopante 

• Nivelul în cadrul clasificării 

naţionale (dacă este cazul) 

 Calificativ „Foarte bine” 

   

• Perioada (2002-2003)  Masterand 

• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

 Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Educatie Fizica si Sport 

• Principalele subiecte şi calificări 

însuşite 

 Dobandirea de cunostințe de kinesiologie 

• Nivelul în cadrul clasificării 

naţionale (dacă este cazul) 

 Media de absolivire 7,87 

   

• Perioada (1998-2002)  student  

• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

 Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Educatie Fizica si Sport   

• Principalele subiecte şi calificări 

însuşite 

 Dobandirea de cunostinte si aptitudini in diverse sporturi; bazele metodologiei predarii sportului 

• Numele calificării primite  Diploma de licenta 
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• Nivelul în cadrul clasificării 

naţionale (dacă este cazul) 

 Media licenta 7,87 

   

 Diploma Goethe Institut 2003  Absolvire curs de limba germana (calificativ „bine”) 

   

   



Pagina 4 - Curriculum vitae al 

[ SABAU,Radu Nicolae ] 

  

  

 

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
PERSONALE 

Dobândite în cursul vieţii şi carierei, 

dar care nu sunt recunoscute neapărat 

printr-un certificat sau o diplomă. 

 

LIMBA MATERNĂ  ROMANA 

 

LIMBI STRĂINE CUNOSCUTE 
 

  1.GERMANA ; 2.ENGLEZA 

• Abilitatea de a citi  1.BINE; 2.BINE 

• Abilitatea de a scrie  1.BINE; 2.BINE 

• Abilitatea de a vorbi  1.BINE; 2.BINE 

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

SOCIALE 

 

 Sportul de echipa si activitatea din cadrul disciplinei mi-au dezvoltat spiritul de echipa si 

colegialitate dar si spiritul de competitie.  

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

ORGANIZAORICE 

 

 Calitate de bun organizator dobandita prin organizarea de competitii sportive didactice 

(concursuri de inot, fotbal, tenis masa) dar si extradidactice in cadrul clubului sportiv CS 

Politehnica Cluj.  

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

TEHNICE 

 

    Cunostinte in utilizarea calculatorului  

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

ARTISITICE 

Muzică, desen, pictură, literatură, etc. 

 Nu e cazul. 

 

ALTE APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

Competenţe care nu au mai fost 

menţionate anterior. 

 ATESTAT DE INSTRUCTOR INOT SI SALVAMAR OBTINUT LA UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI 

CERTIFICAT DE LIMBA GERMANA ELIBERAT DE GOETHE INSTITUT. 

 

PERMIS(E) DE CONDUCERE  Permis conducere categoria B. 

 

INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

 

 

ANEXE   

   

 

 

 


